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unser Hormonhaushalt ist ein sehr sensibler Bereich
unseres Korpers. Es ist moglich, dass bereits kleinste
Unstimmigkeiten zu den unterschiedlichsten Be-
schwerden fiihren.

Hormonstérungen duftern sich ganz unspezifisch.
Allgemeines Unwohlsein, Stimmungsschwankungen,
Schlafprobleme, Hitzewallungen, Gewichtsschwan-
kungen, Zyklusstérungen oder Veranderungen des
Haarwuchses kénnen auf eine Stérung des Hormon-
haushaltes hinweisen.

In unserem eigenen Hormonlabor bestimmen wir die
unterschiedlichsten Hormonparameter und befunden
diese ausfiihrlich.

fir die Hormonanalyse

Dr. med. Nevin Inan

Facharztin fiir Gynakologie
und Geburtshilfe

Endokrinologin




Zyklusstérungen

Zyklusstérungen bei Frauen zdhlen zu den haufigsten
Arten von Hormonstorungen liberhaupt und treten
mit sehr unterschiedlichen Symptomen auf.

Kinderwunsch

Oftmals machen sich Stérungen im Hormonhaushalt
nicht offensichtlich bemerkbar. Eine Hormonanalyse
vor Planung einer Schwangerschaft oder bei aktuellem
Kinderwunsch kann ein Ungleichgewicht im Hormon-
haushalt aufzeigen.

Wechseljahre/ Menopause

In den Wechseljahren einer Frau kommt es zu einer
Anderung im Zusammenspiel der Hormone. Dabei
kdnnen sehr unterschiedliche Beschwerden wie
Stimmungsschwankungen, Hitzewallungen oder
Schlafstérungen auftreten.

Haarausfall/ Alopezie

Es gibt viele Umstande, die zu Haarausfall fiihren.
Haufig ist es eine Kombination von verschiedenen
Faktoren, die am Ende sichtbare Probleme hervor-
ruft. Ein hormonelles Ungleichgewicht kann dabei
eine Ursache darstellen.

Haben Sie Interesse
an einer Hormonanalyse?
Beachten Sie, dass diese Untersuchungen in

der Regel keine Leistungen der gesetzlichen
Krankenkassen sind.

Uber Preise informieren wir Sie im persénlichen
Gesprach. Sprechen Sie uns gerne an!




HormonLabor
zum Posthorn
Kiel

Die ausfihrliche Hormonanalyse

Fiir die Durchfiihrung der Hormondiagnostik be-
nétigen wir eine einfache Blutprobe. Da die weiblichen
Hormone stark vom Menstruationszyklus abhangen,
wird lhre Arztin oder lhr Arzt den richtigen Zeitpunkt
fir die Blutentnahme festlegen. Die Hormonunter-
suchungen, die teilweise sehr aufwendig sind, werden
in unserem eigenen Hormonlabor durchgefiihrt.

Bei der Befundbesprechung bespricht lhre Arztin oder
Ihr Arzt schlieRlich die Ergebnisse der Laborunter-
suchung mit lhnen.

2 28s

HORMONE §.. BALANCE

Impressum: [w]

a&p MVZ GmbH | Priiner Gang 7 | 24103 Kiel :.,..-
info@abts-partner.de | www.abts-partner.de E

AP1013 01_24




