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Dysplasiezentrum
Schleswig-Holstein

Dysplasiesprechstunde
Diagnostik und Therapie
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Herzlich willkommen
in unserem Dysplasiezentrum

Die Dysplasiesprechstunde der a&p MVZ GmbH wendet

sich an Frauen mit Erkrankungen an Gebarmutterhals
(Portio), Scheide (Vagina) und dufterem Geschlechtsorgan
(Vulva). Hierbei kann es sich um Krebsvorstufen (Dysplasien),
aber auch um Feigwarzen oder chronisch-entziindliche
Verdnderungen, wie z. B. einen Lichen sclerosus, handeln.

Wer wird in die
Dysplasiesprechstunde iiberwiesen?

Im Rahmen der Krebsfriiherkennungsuntersuchung
festgestellte Auffalligkeiten des zytologischen Abstrichs,
ebenso wie sichtbare Veranderungen oder Missempfin-
dungen im Haut- und Schleimhautbereich der Scheide und
Vulva, lenken den Verdacht auf eine Dysplasie oder eine
chronisch entziindliche Erkrankung. Dieser Verdacht kann
in der Dysplasiesprechstunde abgeklart werden.

Warum ist eine
Dysplasiesprechstunde sinnvoll?

Erst im Zusammenwirken von Zytologie, Kolposkopie und
dabei gewonnener Histologie kann die Therapie fiir die
Patientin so belastungsarm und gewebeschonend wie
moglich gestaltet werden. Unnotige Operationen und die
mit diesen verbundenen Komplikationen und Risiken
werden vemieden. Eine dem Schweregrad der Gewebe-
veranderung angepasste Therapie kann der Patientin
angeboten werden.



Wie wird in der
Dysplasiesprechstunde untersucht?

Es findet eine Lupenuntersuchung (Kolposkopie) der
0.g. Organe statt. Die Kolposkopie ist ein integraler
Bestandteil der Beurteilung von Dysplasien und bildet
die Basis fiir die Entscheidung tber die weitere Behand-
lung. Nach dem Auftragen von Essig- oder Jodlésung
kdnnen auffallige Areale sichtbar gemacht werden.
Unter Lupensicht wird eine Gewebeprobe von der ver-
dachtigen Lasion genommen —das ist am Muttermund
nicht schmerzhaft; in Scheide und Vulva wird vorher
eine Betdubung gesetzt. Manchmal kdnnen zusatzliche
Untersuchungen, wie z.B. ein HPV-Test oder die Unter-
suchung von bestimmten Markern, die eine gewisse
Vorhersage liber den Verlauf einer Dysplasie zulassen,
sinnvoll sein.

Wer beurteilt die gewonnenen Proben?

Die Abstrichpraparate werden in unserem Zytologie-
labor direkt beurteilt. Die histologischen Praparate
werden unter genauer Angabe des kolposkopischen
Befundes an Spezialist:innen weitergeleitet.

Durch diesen interdisziplindren Austausch und
unsere regelmaftigen internen Fallkonferenzen wird
die Qualitat der Befund- und Therapieentscheidung
laufend verbessert.




Wie wird therapiert?

Wurde eine leichtere Veranderung festgestellt,
kann in vielen Fallen abgewartet werden, ob eine
Spontanheilung eintritt. Handelt es sich um eine
schwere Krebsvorstufe, ist eine Therapie notwendig.
Hier stehen uns moderne Verfahren zur Verfiigung,
um moglichst gewebeschonend zu behandeln,

z.B. eine Verédung des erkrankten Gewebes mit
dem Laser (CO.-Laser) oder eine Resektion mit der
Elektroschlinge (LEEP). Diese Operationen werden
unter ,Lupensicht* durchgefiihrt, um so schonend
wie mdéglich zu behandeln. Es handelt sich dabei in
der Regel um ambulante Eingriffe.

Zertifizierte Dysplasie-Einheit

fur lhre Sicherheit
Die Dysplasiesprech-
D K G e stunde in Kiel ist seit 2014
3 als ,,Dysplasie-Einheit*
KREBSGESELLSCHAFT

zertifiziert und zahlt somit
Zertifizierte ifizi
Gynikologische. zu den ersten zertifizierten
Dysplasie-Einheit Dysplasie-Einheiten in
Deutschland. Fiir unsere
Patientinnen bedeutet dies eine optimale, inter-
disziplindre Behandlung im Rahmen der aktuell

giltigen Leitlinien und Qualitatsstandards.




Unser Team —
wir sind fiir Sie da!

Dr. med. Alexander Luyten

Facharzt fiir Gynédkologie
und Geburtshilfe

Beate Boehlke

Facharztin fir Gynédkologie
und Geburtshilfe

Katrin ARmann

Facharztin fiir Gynakologie
und Geburtshilfe

Dr. med. Laura Teichmann

Facharztin fiir Gyndkologie
und Geburtshilfe

Dr. med. Anne-Frederike Vosgerau

Facharztin fiir Gynakologie
und Geburtshilfe




Dysplasiezentrum
Schleswig-Holstein

Kiel

Dysplasie-Einheit abts+partner an der Park-Klinik

Eckernforder Str. 219 | 24119 Kronshagen
Tel. 04316674214 | Fax 04316674213

Flensburg

Gesundheitszentrum Mglledam
Bahnhofstr. 23 ¢ | 24937 Flensburg

Tel. 0461 5050636 | Fax 0461 5050635

Liibeck

abts+partner Frauenéarzte an der Wakenitz
Heiligen-Geist-Kamp &4 | 23568 Liibeck
Tel. 045138849949 | Fax 045138849948

Neumiinster

abts+partner Frauenarzte Neumiinster
Kuhberg1 | 24534 Neumiinster

Tel. 043213905698 | Fax 043213905699

Ratzeburg

abts+partner Frauenarzte Ratzeburg
Demolierung 2 | 23909 Ratzeburg

Tel. 045418038868 | Fax 04541 858643

Rendsburg

abts+partner Frauenarzte am Paradeplatz
Koniginstr. 1 | 24768 Rendsburg

Tel. 0433159190915 | Fax 0433159190918

info@dysplasiezentrumSH.de

www.dysplasiezentrumSH.de
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