WIRTSCHAFTSFOKUS

GESUNDSHEITSWESEN AKTUELL - Medizinisch

Park-Klinik Kiel: Erfolgreicher Start des Zentrums fur minimal-invasive Chirurgie (MIC) und

des Beckenbodenzentrums.

Mach Einfishrung der newen Zentren fir MIC und Beckenbodanchirur-
gie zu Beginn des Jehres kenn die Park-Klinik Kiel suf sinen eriolg-
meichen Start in den ersten fonf Monaten zurdckblicksn. Die angebote-
nan Leistumgen wurdsn so gui angesommen, dass seit Jahresbeaginn
berests ber 250 minimal-imvashe und Obsr 260 Beckenbodsn- und
Inkantinenz-Oparationsn — teils mit hohem Komplexitiisgrad - erolg-
reich durchgefihn wurdan.

MIC-Zentrum an der Park-Kinil

Heutzutege wird e GroBieil der gynakologizchen Operationsn mit Hil-
e minimal-imasiver Operetionstechniken mit nur kleinen Inzisionen in
der Bauchdecks und dumch den Msbel durchgefihet. Der kassische
grofie Bauchschnitt kann so in weit Ober 80 % aller Falle vesmieden
werden. Der Vortsd ist eing wesentlich schnellers Efholungsphese
mach der Opershion und sne maxmale Beduktion der postoperativen
Schmerzen. Diese Technik bedari jedoch siner hochwerigen tech-
nmischan Ausstathung und sshe gmBar Ershrung bei den durchithoen-

den Operateursn. Beides ist in der Park-kFinik gegeben. Im Januar er-
folgte die Anschaffung der Technik mit sinem Lapsmskopis- Tumm der
nsuesien Senaration einschlieBlich der zugehdnigen Mikroinstrumenits.
JDig Technik hat sich bersits bestens bewahrt®, so Dr. Gunther Dreyer,
Ledter des MIC- und Beckenbodenzentrums der Park-Flinik. Auch die
beiden langiahrigen Operateurs der Park-Kiinik Dr. Marfin Lauer und
Cir Hartmuth Burba sind begessiert von dee neuen
techmichan Ausstattung.

Sait Janusr wawrden dusch Dr. Dreyer bereits zaehl-
reiche mnovative Eingriffe singefubrt, mit denen dis
Park-Klinik in Schlieswig-Holstein jeizt ein Allsinatsl-
lungsmerkmal besiizt. Gerade bet komplexen Wie-
derholungesingriffen nach wislen \or-Opsrationsn
hommt die minimal-invasive Technik sbenso mm
Einsatz wie bei gynakologischen Standsrd-Operati-
anen zur oganerhaltenden Myom-Entfernung, Gebamutierentfermung
oder bed Erlranbumgen der Eierstocks,  Auch bei bosartigen Erkean-
humgen der Gebammutter wurde seit Januer dis schonends Technik
auch nur Lymph knotenentfernung bereits mehrfach engeesizt. Als Be-
sonderhsit weist Dr. Creyer gleicheeitig sine hohe Expertise im Baraich
der minimai-invasiven Operationers (MIC [I-Zedifikat, hichste Oua-
lifkationstufe) wid - Bersich der Backenbodenoperationen [AGLEB
lI-Zertifikat) auf, 30 dass sich dis minimal-imvasive Technik auch her-
vorragend for sonst per Bauchschnitt durchgetohrie Senkungs- und
Inkocnfinenzoperationen  ensetzen Best 50 wurden in den ersten
Maonaten des Kisler Beckenbodenzentrums an der Park-Kinik bersits
mehrere erioigréiche Inkontinenzoperationen (Kodposuspension nach
Burch} und Scheidensenkungsaingriffe (Kolposslropexie) minimal-
imvasiv durchgefohri. Diese Engrifie werden mit laparoskopischer Ope-
rationstechnik dewtschlandwei nur in wenigen Zentren angeboten.

Backenbodenzentrum an der Park-Kiimik

Abgesshen won dissen sehr spazisiien Eingrifien wurds m wenigen Mo-
naten auch des Spekinem der Rodtinesingnife am Beckenboden um
speriglle situstionsgerschte Engnfie erweiter. e sine Backenbo-

dan- oder Senkungsoperation gibt es-nicht”, so Dreyer. Vielmetwr han-
deft 8= sich bei Senfomgsarkrankungen um einzsine, oft isolisrts oder
kombiniere Gewsbadafekis, welche gezish operstiv behandalt werden
kannen: Um vor der Ciperation sine gezielte Planung des notigen Cips-
retich=umiangs zu emdglichen, wurde die Beckenbodensprachstn-
de im  Zentrum f0r operative Gynakologie® (Z0G) singefdhrt. Diess
Sprechstunde findet — wie guch alls enderen opara-
trven Sprechstunden von D Dreyer und Dr. Lauer —
in den Reumen des Gesundheszzentrums Kial-RMitte
im Proner Gang 15 statt. Der Umbau der R2ume wird
Mitte Juli abgeschiossen sein, so dass dann dis ge-
samts Diagnostik im Bemeich der Inkontinenzerkran-
kungen inklugive der in vielen Fallen arfordedichen
Blasendrickmessungen hier stastfinden kann.

Seit Januiar konnten im 206" und in der Park-Klinik
auch schon zahlreiche aussichisiose Falle” erfolgreich behandelt wer-
den. D kann man nichis mshr machan, hat man mir schon vor viglen
Jehren gesagt®, bekommt Cr. Dreyer haufiger zu horen. Michi ssiten
kann mat der modernen Medizin und stwes Erfshnng sber dennoch
aing erhabliche Verbesserung won Senkungs- und Inkentinenzlsiden
erziait werden. Hisrzu ist es besondsra wichtia, suf ein breites Metz-
werk an Kooperationaparinesn aus den benachbarten Diszipinen der
Prokiclogis, Urologie und Physiotherapie munlckgrefen mu koonen.
Interdizziplingre Fallbesprechungen finden in diesem Rshmean for spe-
zicthe Falle regeimabig stalt und ermbglichen so die bestmaglichs Be-
handkmg.
Spazslsprechstunden won Dr. Dreyver und Dr. Laver im 206G:

= Endomemosssprechstunde

= hMyomsprechstunds

+ Sprechetunde fir operstive Onkologie {Krebsleidean)

= Beckenboden- und Inkontmenzsprechsiunde
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