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Brustzentrum Kiel-Mitte an der Park-Klinik

Brustkrebsspezialisten erweitern  ihr Netzwerk
Mehr Angebote in neuen Räumen

Aufgrund des erfreulich starken 
Patientinnenzuspruchs sind dem 
Brustzentrum Kiel-Mitte an der 
Park-Klinik bereits ein Jahr nach der 
Anerkennung durch die Deutsche 
Krebsgesellschaft als zertifiziertes 
Brustzentrum die alten Räumlich-
keiten zu klein geworden. Im Mai 
steht nun der Umzug in das Nach-
barhaus Prüner Gang 7, Haus 3 
bevor. „Auf nahezu verdoppelter, 
speziell für die Ansprüche des Zen-
trums ausgebauter Fläche werden 
wir viel besser auf die Bedürfnisse 
der Patientinnen eingehen können“, 
freut sich der Brustzentrumsleiter 
Dr. Volker Schulz.
 

Betreuung in einem sicheren Netz

Besonderes Merkmal des Brust- 
zentrums Kiel-Mitte an der Park-
Klinik ist die enge Kooperation ver-
schiedenster Fachrichtungen auf 
höchstem Niveau Hand in Hand, 
ohne dabei die individuellen Bedürf-
nisse der Patientin aus den Augen zu 
verlieren. Gynäkologen, Radiologen, 
Chirurgen, Onkologen, Strahlen-
therapeuten, Pathologen und Psy-
choonkologen sprechen gemeinsam 
Therapieempfehlungen aus und er-
örtern diese mit der Patientin. 

Hochspezialisierte Medizin bietet 
maximale Sicherheit, die direkte 
fachübergreifende Betreuung aus 
einem Guss verspricht eine persön-
liche warme Atmosphäre, in der der 
Mensch stets im Mittelpunkt steht.

Psychoonkologische Betreuung wie 
auch die Begleitung durch speziell 
weitergebildete Pflegekräfte sind 
fester Bestandteil der Behandlung. 
Ein integriertes Studiensekretariat 
mit Zugang zu innovativen Thera-
pieformen ist ebenfalls nicht mehr 
wegzudenken. 
Die Haus- und Fachärzte der Patien-
tin sind fest eingebunden, regelmä-
ßige Qualitätszirkel gemeinsam mit 
den niedergelassenen Kollegen lei-
sten ihren Beitrag zur stetigen Ver-
besserung der Versorgungsqualität.

Neue Möglichkeiten 
in der Brustrekonstruktion 

Sehr gut etabliert hat sich die Spe-
zialsprechstunde für Brustrekon-
struktion. Durch eine feste Zusam-
menarbeit von gynäkologischen 
Operateuren und plastischen Chi-
rurgen bieten sich der Patientin Be-
handlungsmöglichkeiten, die einer 
der Fachrichtungen allein verschlos-
sen blieben. Dieses gilt für die Ersto-
peration ebenso wie für den Wieder-
aufbau der Brust nach einer früheren 
Brustoperation. Manche Eingriffe 
bei fortgeschrittenen Erkrankungen 
werden erst durch diese fachüber-
greifende Zusammenarbeit möglich. 
Das kosmetische Ergebnis beim Wie-
deraufbau der Brust kann so deutlich 
verbessert werden und einen wich-
tigen Beitrag zur seelischen Gesun-
dung der Frau leisten. 

Bewegung, Entspannung, Seele

Nach einer Brustkrebsoperation 
ist das Körpergefühl der Frau oft 
ebenso gestört wie die Seele. Ope-
rationen und Medikamente sind 
wichtig, reichen aber zum Gesund-
werden oft nicht aus. Neben der Be-
gleitung durch die Psychoonkologin 
bietet das Brustzentrum seinen Pa-
tientinnen daher eine Vielzahl von 
Angeboten, die die Frau bei ihrem 
individuellen Weg zur Gesundung 
unterstützen sollen. Entspannungs-
gruppen finden sich hier ebenso wie 
Bewegungsangebote oder Schmink-
kurse für Brustkrebspatientinnen. 
Selbsthilfegruppen sind ein weiterer 
Weg zu einem aktiven Umgang mit 
der Erkrankung und zu einer Heilung 
auf allen Ebenen.

TCM und Komplementärmedizin

Neu am Brustzentrum ist eine 
Sprechstunde für traditionell chi-
nesische Medizin (TCM) und Kom-
plementärmedizin. Der anerkannte 
Kieler Spezialist Dr. Hecker bietet 
hier Patientinnen die Möglichkeit, 
sich über begleitende alternative 
Heilverfahren beraten zu lassen. Oft 

ist es dabei der Wunsch, selbst einen 
Beitrag zur Heilung zu leisten oder 
Nebenwirkungen der Tumortherapie 
natürlich behandeln zu wollen, der 
die Frauen bewegt. „Dabei ist uns 
wichtig, dass schulmedizinische On-
kologie und Komplementärmedizin 
nicht gegen - sondern miteinander 
arbeiten, um auf fachlich höchstem 
Niveau seriöse Angebote für die Frau 
formulieren zu können“, betont Dr. 
Hecker.

Jetzt Informationswochen zum 
Thema Mammographiescreening 
im Brustzentrum sowie in koope-
rierenden Praxen: Es geht um Ihre 
Gesundheit! Besuchen Sie uns!
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